
Insulating a warm challa before Shabbat

Q After baking a challa soon before Shabbat, I like to wrap it in aluminum foil so 
that it stays warm. Is this permitted? May I also leave the wrapped challa in an 
oven that is turned off but is still warm?
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1. גמרא, שבת דף לד עמוד א' וב' 
משנה. שלשה דברים צריך אדם לומר בתוך ביתו ערב 
הנר.  שבת עם חשכה: עשרתם, ערבתם? הדליקו את 
ספק חשכה ספק אינו חשכה - אין מעשרין את הודאי, 
ואין מטבילין את הכלים, ואין מדליקין את הנרות. אבל 

מעשרין את הדמאי, ומערבין וטומנין את החמין. 
[אמר] רבא: מפני מה אמרו: אין טומנין בדבר  גמרא 
ירתיח.  שמא  גזרה   - משחשכה  הבל  מוסיף  שאינו 
אמר ליה אביי: אי הכי, בין השמשות נמי ניגזר! - אמר 
מה  מפני  רבא  ואמר  הן.  רותחות  קדירות  סתם  ליה: 
אמרו אין טומנין בדבר המוסיף הבל ואפילו מבעוד יום 
שיש בה גחלת. אמר ליה  ברמץ  יטמין  גזירה שמא   -

אביי: ויטמין! - גזירה שמא יחתה בגחלים. 

רש"י שם 
החמין,  את  וטומנין  במתניתין:  כדתנן   - משחשכה 
טומנין,  אין   - חשכה  ודאי  הא  חשכה,  דספק   - טעמא 
דאילו בדבר  הבל,  מוסיף  וסתם הטמנה בדבר שאינו 
המוסיף הבל - אפילו מבעוד יום אסור, כדתנן בפרק ד' 
/בשבת/ (מז, ב) אין טומנין לא בגפת כו' גזירה שמא 
ימצא קדרתו שנצטננה כשירצה להטמינה, וירתיחנה 

תחילה, ונמצא מבשל בשבת.
רותחות הן - שסמוך לבין השמשות הוא מעבירם מעל 

האור, וליכא למיחש לשמא נצטננה וירתיחנה.
ברמץ - אפר המעורב בגחלים.

לבשל  - משחשכה, שבא  בגחלים  יחתה  גזירה שמא 
וגזרו אף בבישלה כל  הקדרה שלא בשלה כל צרכה, 

צרכה עד שיגרוף או שיקטום ... 

2. שולחן ערוך אורח חיים סי' רנז סע' ח 
בה  שיש  כירה  ע"ג  קדירה  להשהות  שמותר  אע"פ 
הוא  אם  רנ"ג,  בסי'  שנתבארו  הדרכים  ע"פ  גחלים 
הבל  מוסיפים  אינם  אע"פ שהבגדים  בבגדים  מכוסה 
מחמת עצמן מ"מ מחמת אש שתחתיהם מוסיף הבל 
נוגעים  הבגדים  שאין  בענין  שהוא  כל  ומיהו  (ואסור). 
בקדירה, אע"פ שיש אש תחתיה כיון שאינו עושה דרך 
הטמנה, שרי. הלכך היכא שמעמיד קדירה ע"ג כירה 
או כופח שיש בהם גחלים, ואין שולי הקדירה נוגעים 
הדרכים שנתבארו  ע"פ  ומותר  מקרי  שיהוי  בגחלים, 

בסימן רנ"ג. 

3. מגן אברהם סי' רנז ס"ק יח 
- ולדברי רמ"א בסי' רנ"ג ס"א אפי'  נוגעים בגחלים 
נוגעים בגחלים שרי כיון שאין טמון בבגדים. יש מקומות 
שבמקום שמסיקין האור ובשלו הקדירות גורפין הרמץ 
ונותנין הקדירות לצורך מחר ומכסין אותם באפר צונן, 
ואע"פ שהכירה מוסיף הבל, מ"מ שרי דדוקא כשמניח 
לשם הטמנה, וגם אין ראוי להטמין בתוך הקרקע ליכא 
מפני  לחוד  זה  טעם  כתבו  והתו'  (הרא"ש).  למיחש 
כתבו  מ"ח  דף  ובתוס'   ... בתוכה  להטמין  ראוי  שאין 
וז"ל דכירה שלנו אין חומה אלא מחמת האש וכל שעה 

מתקרר והולך אבל הגפת מוסיף הבל מעצמו:

4. משנה ברורה סי' רנז ס"ק מג 
... אם אין אש בכירה כלל, י"א שאין לאסור להעמיד 
הכירה  שחום  דאף  בבגדים  ולכסותה  עליה  קדירה 
דדוקא  שרי  מ"מ  הבל,  ומוסיף  גדול  ג"כ  שתחתיה 
ע"ג גפת וכדומה אסרו, משום דראוי להטמין בתוכה 
וגזרו שמא יטמין ברמץ, אבל הכא אין ראוי להטמין 
למידי,  למיחש  ליכא  הלכך  הכירה,  בתוך הקרקע של 
וגם מטעם אחר י"ל דלא דמי לגפת, דגפת מוסיף הבל 
בעצמו, אבל כירה אין חומה אלא מחמת האש ובכל 

שעה מתקרר והולך, ויש שחוששין בזה להחמיר... 

5. שולחן ערוך אורח חיים סי' רנח סע' א 
מותר להניח מבעוד יום כלי שיש בו דבר קר ע"ג קדירה 

חמה, שאין זה כטומן בדבר המוסיף הבל. 

משנה ברורה סי' רנח ס"ק ב 
שאין זה כטומן וכו' - רצונו לומר: אפילו כסה אז הכלי 
והקדרה בבגדים ובודאי ניתוסף חום על הדבר קר ע"י 
הקדרה, אפ"ה שרי דלא חשיב הקדרה כגפת ודומה לה 
עצמו,  מחמת  הבל  מוסיף  הוא  דהתם  הבל,  המוסיפין 
כל שעה  ואדרבה  הבל מעצמה,  לה  אין  הקדרה  אבל 

חומה מתמעט והולך ולהכי שרי ...


